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COMPETITIENIEUWS

JEUGDTRIATHLON GENTSE RS

De Gentse RS organiseerde op zaterdag
20 mei haar 32ste jeugdtriatlon. Er
namen in het totaal 64 roeiers deel.

Resultaten van 20 mei

Tijdens het weekend van 6 en 7 mei vond
de Ghent International May Regatta
plaats op de Gentse Watersportbaan. Het
was een succesvolle editie van
roeivereniging KR Sport Gent, met een
deelname van meer dan 1.200 boten!
Ook onze Belgian Sharks namen deel in
heel wat verschillende combinaties.

Resultaten van zaterdag 6 mei
Resultaten van zondag 7 mei

TOPSPORTNIEUWS

EK SENIOREN BLED

Onze Belgian Sharks sluiten hun EK af op een 6e plaats voor de M2x Vandenbussche-
Andries, op een 8e plaats voor de M1x Brys en op een 13e plaats voor de LM2x
Colpaert-Van Zandweghe.

Proficiat aan onze Belgen met deze knappe prestaties! Lees meer




EK U19 BRIVE-LA-GAILLARDE

Op 20 en 21 mei vond het Europees Kampioenschap U19 plaats in het Franse Brive-La-
Gaillarde. Vanuit Belgi€ werden er vier ploegen geselecteerd om aan dit kampioenschap
deel te nemen.

Marit Janssens (KRNSO) nam deel in JW1x. De JW2x werd vertegenwoordigd door
Louise Gyssels (KRCG) en Lore Helsen (The Oar).

Lukas Depla (KRB) en Juul Persyn (GRS) namen deel in de JM2x. Onze JM4x werd
samengesteld met Laureyns (KRCG) — Debruyne (KRCG) — Verkest (KRB) —
Vanoverschelde (TRT).

Proficiat aan gans het team met deze mooie resultaten! Lees meer

TOERTOCHT OOSTENDE-GENT

Afgelopen weekend ging de toertocht
Oostende — Gent door. Een tocht van 66
km roeien gespreid over 2 dagen in het
Pinksterweekend.

De editie in 2022 werd nog halverwege
stopgezet wegens het slechte weer, maar
dit jaar konden de deelnemers de
volledige tocht afleggen onder een
stralende zon.

Met 57 unieke deelnemers kunnen we
spreken van een zeer geslaagde editie.

Lees het volledige artikel

HAZEWINKEL BEACH SPRINT CUP - 24/06



Op zaterdag 24 juni organiseren TRT
Hazewinkel en VRL de Hazewinkel
Beach Sprint Cup aan het surfstrandje
in Hazewinkel.

Een unieke kans om eens Beach Sprint te
proberen in Hazewinkel!

De wedstrijden gaan van start om 11u.

Schrijf je nu in via jouw club!

Op woensdagnamiddag 17 mei vond de
tweede editie plaats van de
Blaarmeersen Beach Cup.

Het roeien werd mooi in de kijker gezet op
het surfstrand van de Gentse
Blaarmeersen.

De wedstrijd werd georganiseerd als
slotevent van het Gentse
studentenroeien.

In de namiddag kon de jeugd vanuit de
verschillende roeiclubs deelnemen.
Daarnaast organiseerden we ook enkele
initiaties roeien, SUP en E-Foil.

Het was een geslaagde, zonnige editie!

Resultaten 17 mei

Dit najaar vindt het Europees
Kampioenschap Beach Sprint Rowing
plaats in het Franse La Seyne-sur-Mer
van 1-3 september.Een Belgische
delegatie mag hierop niet ontbreken!
Binnenkort zullen we een bevraging
rondsturen wie hier mogelijk aan wil
deelnemen en het selectie traject laten
zien.

Half augustus organiseren we enkele
trainingsdagen gevolgd door een trial.

Snel meer info!

PROMOTIE

ERGOMETERPROJECT OP SCHOLEN

De laatste school die dit jaar gebruik
maakte van onze ergometers was
Campus de Helix in Maasmechelen.
Deze grote middelbare school telt meer
dan 2.200 leerlingen en was daarmee een
mooie afsluiter voor het
ergometerproject in het schooljaar
2022-2023. De leerkrachten L.O.
integreerden onze ergometers in hun
sportdag en de leerlingen konden een
score verdienen door een bepaalde tijd te
roeien.




INITIATOR ROEIEN NAJAAR 2023

Op 30/09/2023 start in Gent een nieuwe
initiatorcursus.

Nieuwe trainers worden opgeleid om op
een kwaliteitsvolle manier het roeien aan
te leren aan jeugd, volwassenen en
recreanten.

Om deel te nemen heb je een A-licentie
nodig, of slagen voor een eenvoudige
toelatingsproef.

Je kan nu al inschrijven via deze link. Heb
je vragen of wens je meer info?

Laat het alvast weten

aan arno.volckaert@vlaamse-
roeiliga.be.
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WANNEER en WAAR

Tijdstip: najear 2023
Locatie: Gent

MEER INFO:

info@viaamse-rociligaba

@ ROEILIGA

ANIMATIEFILMPJE 'LEVENSLANG LEREN'

De Vlaamse Trainersschool werkte de afgelopen weken een animatiefilmpje uit dat de
doelstellingen en inhouden van de nieuwe modules ‘Levenslang leren’ duidt.

Je kan het hier bekijken.

TRAJECT VRIJWILLIGERS IN ONZE ROEICLUBS

Op maandag 5 juni geven we het
startschot van het traject rond
vrijwilligers in onze roeiclubs.

Er zal gedurende 5 sessies rond een
aantal thema’s gewerkt worden die het
vrijwilligerswerk in onze clubs zullen
versterken en waarbij er good practices
gedeeld zullen worden tussen de
verschillende roeiclubs.

Er nemen 6 clubs deel aan het traject,
namelijk KRNSO, KRB, GRS, KRCG, TRT
en The Oar.

ZET JE SCHOUDERS ONDER DE SPORT!

De Vlaamse Trainersschool werkte een
nieuwe campagne ‘Sportschouders’ uit.
Met #sportschouders wil VSF meer
mensen warm maken voor
vrijwilligerswerk in sportclubs. Want het is
nodig! Meer dan 60% van de sportclubs
geeft aan dat ze schouders tekort komen.
Naast deze warme oproep willen we ook
vooral mensen de weg wijzen naar de
clubs.

Ben je op zoek naar sportvrijwilligers
binnen jouw club? Maak dan zeker
gebruik van de vacaturedatabank.
Plaats jouw vacature online, vind de
ideale match en breid jouw poule
vrijwilligers verder uit.

WORD SPORTVRIJWILLIGER



Neem alvast een kijkje op de website
sportschouders.be

SAMENSTELLING BESTUUR VRL

Tijdens onze Algemene Vergadering in maart werden een aantal bestuurders herverkozen.
Intussen werden ook de verschillende functies verdeeld.

Functie

Verantwoordelijk voor:

Hubert De Witte

oorzitter, Penningmeester|

EXR game rowing, Communicatie

Chantal Neirinckx

Secretaris-Generaal

Beach Sprint Rowing

Annelies Bredael Bestuurder Competitie, Topsport, Opleiding

Lea Cappoen Bestuurder KBR afgevaardigde

Annemarie De Wispelaere Bestuurder Jeugdroeien

Charles Henri Dallemagne Bestuurder gBR afgevaardigde (Secretaris-
eneraal)

Mike Galet Bestuurder Recreatie, Promotie

Patrick Lafontaine Bestuurder Gezond en ethisch sporten

Gwenda Stevens Bestuurder KBR afgevaardigde (Voorzitster)

Wim Van Roy Bestuurder Partnerschappen

Elke Verhaeghe Bestuurder KBR afgevaardigde,

clubondersteuning

BIJSCHOLINGEN CLUBBESTUURDERS

05 juni  Uitwisselingsmoment tussen club API's
13 juni Sport met grenzen

20 juni Aan de slag als club API

28 juni  Vergoedingen in de sportsector

Klik voor meer info en om je in te schrijven

K.B.R.

Roeien
F.R.B.A.
Aviron

1887

Op 9 juni wordt op initiatief van de KBR een bijeenkomst georganiseerd voor alle
clubvoorzitters in heel Belgié op de hoofdzetel van het BOIC.

Jean-Michel Saive, voorzitter BOIC & Cedric Van Branteghem, CEO BOIC zullen uitleggen
hoe BOIC werkt en ook wat BOIC kan en doet voor onze sport.

Ook worden de topic 'sponsoring' aangehaald met Wim Van Roy en de 'Belgische
roeikalender' met Patrick Rombaut, erevoorzitter van de KBR. We zullen een eerste
synthese krijgen van het werk van de werkgroep "nieuwe ideeén en nieuwe
ontwikkelingen" van de KBR door Jean-Marie Rigo.

Ook krijgen de voorzitters van de verschillende clubs de kans om elkaar te leren kennen
en met elkaar van gedachten te wisselen.




De KBR denkt na over het organiseren van "Beach sprint" evenementen in het hart of
vlak naast steden om deze sport te promoten. Een dergelijk evenement werd in Firenze
georganiseerd, in het centrum van de stad en het was een groot succes.

Dit is een goede 'exposure' voor deze nieuwe discipline en het voor promoten van deze

sport.

Op 2 april is Guido De Vooght overleden. Guido was stichtend lid van de Vlaamse
Roeiliga en de Brugse Trim- en Roeiclub en tevens bestuurslid van KBR.

Met droefheid vernemen we het overlijden van Lucienne Pauwels, de vrouw van Jean
Chrétien, die jaren lid was van de RvB van de LFA en vertegenwoordiger op de AV van de

KBR.

Zowel KBR als VRL wenst de familie en vrienden veel sterkte toe.

UNIEK CADEAU VOOR VADERDAG

De dagen waarop moeders en vaders in
de kijker staan, komen er opnieuw aan.
Heb jij al een origineel cadeautje voor
jouw moeder en/of vader? Neem snel een
kijkje op de webshop van de Belgian

Sharks en verras met een Shark-gadget!

Webshop Belgian Sharks

. op zondag 7 mei het UC Leuven-
Limburg Roeiteam de Hasselt Studenten
Regatta gewonnen heeft?

... onze Belgian Sharks in nieuwe kleren
zitten? Dankzij onze partner Northwave
Cyber Security konden we voor onze
Belgian Sharks van een mooi en
uitgebreid kledijpakket voorzien!

... Mazarine Guilbert op een knappe
tweede plaats gefinisht is op de Wedau
Regatta in Duisburg?

... KRCG een instaprek aan het ponton
heeft waardoor roeiers makkelijker in en
uit de boot kunnen stappen?

... de Vlaamse Roeiliga sinds kort actief
inzet op LinkedIn om zo ons
professioneel netwerk te vergroten? Wil jij
ons hierbij helpen? Volg dan zeker onze
pagina op LinkedIn!

... 6D ‘partner in de kijker’ van VRL was
de afgelopen maand?

... op woensdag 17 mei het grootste
indoor sportpretpark van Europa in
Hasselt opende met 50 sporten onder één
dak? Ook het indoor roeien is aanwezig
onder de vorm van EXR.
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Triatlon BTR

Start traject vrijwilligers
Topsportcommissie VRL

Nationale voorzittersmeeting BOIC
World Cup Il Varese

MOEYV apotheose Gent
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Beach Sprint Cup Hazewinkel
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